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Te informamos: ;como puedes
acceder a la Interrupcién Voluntaria
del Embarazo (IVE) en el Tolima?

L a presente guia es el resultado del proceso de mo-
nitoreo y seguimiento a los derechos sexuales y re-
productivos - DSR de las mujeres, nifias, adolescentes y
personas con capacidad de gestar en el departamento
del Tolima, especialmente el acceso a la Interrupcion
Voluntaria del Embarazo - IVE. Esta ruta ha sido creada
por la Organizacion IMAGINA en alianza con La Mesa
por la Vida y la Salud de las Mujeres.




¢Te has preguntado qué
debes hacer para acceder
atuderecho segun la edad
gestacional?

Hasta la semana
24 de gestacion

Solo basta con que expreses tu decision de acceder
a la IVE, no necesitas cumplir ningln requisito, ni
presentar ningun tipo de certificacion o documento.
Este derecho fue reconocido por medio de la Senten-
cia Causa Justa (C-055 del 2022) y regulado por el
Ministerio de Salud en la Resolucién 051 de 2023.

Por ley, en Colombia las instituciones de salud estan
en la obligacion de atender las solicitudes de la IVE
antes de 5 dias o remitirte a otra una institucion de
salud que cuente con la capacidad técnica y profesio-
nal para brindar un servicio seguro

Después de la semana
24 de gestacion.

Puedes acceder a la IVE a través de las causales
reconocidas en la Sentencia C-355 de 2006. Re-
cuerda que no hay limite de edad gestacional para
que te practiquen un IVE. A continuacién, encontra-
ras las tres causales en las cuales puedes acceder

Causales>>
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Riesgo parala salud yla vida

Cuando el embarazo pone en ries-
go la vida y la salud integral (fisica,
mental y social). La salud integral es
un concepto de la Organizacién Mun-
dial de la Salud (OMS) que integra
la salud social, la cual se refiere, por
ejemplo, al riesgo en el proyecto de
vida y el entorno social.

Elriesgo lo determina quien tiene el
embarazo no deseado y quien esta
dispuesta o no a asumirlo, no le co-
rresponde al profesional de la salud
catalogar ese riesgo.

Malformacién del feto

Certificacion del riesgo emi-
tida por un médico/a o psi-
c6logo/a.

No es necesario que el mé-
dico/a o psicologo/a sean
del hospital IPS o centro de
salud en donde la mujer o
persona gestante esta ha-
ciendo la solicitud.

incompatible con la vida fuera

del atero

AccesoalalVEen el Tolima

Certificacion médica que

indique que el feto proba-
blemente no vivira.

No pueden exigir certifica-
ciones adicionales de es-
pecialistas o conceptos de
junta médica para validar
tu decision.




Violencia sexual, incesto o
inseminacién artificial no
consentida.

La IVE es un servicio
incluido dentro del
Plan de Beneficios
de Salud para todos
los regimenes de
vinculaciéon del
Sistema General de
Seguridad Social en
Salud (contributivo,
subsidiado, especial).

Copia de la denuncia.

Importante: Si eres menor
de 14 anos o victima del
conflicto armado (Ley 1448
de 2011), no es necesario
que presentes la copia de
la denuncia. Con tu relato y
solicitud es suficiente.

El Protocolo y el Modelo de
Atencién Integral a Victi-
mas de Violencia Sexual
(Resolucion 0459 de 2012
del Min. Salud) y la Ley 1719
de 2014, regulan la atencién
integral en salud en el servi-
cio de urgencias que incluye
la IVE en estos casos




'Y/ ¢Qué debes hacer para
| acceder ala IVE
en el sistema de salud de

forma segura?

Te contamos:

1. Solicita una cita, o cita prioritaria de medicina ge-
neral en tu IPS, EPS o servicio de salud. También
puedes acceder a través del servicio de urgencias
si no estas afiliada al sistema de salud.

En consulta es importante ser clara y expresar la
decision de practicarse la IVE. Ten en cuenta que
hasta la semana 24 solo es necesario expresar tu
decision, no debes justificarla o explicarla. Ase-
glrate que tu solicitud quede consignada en tu
historia clinica.

Si tu embarazo es mayor a 24 semanas recuerda
que puedes solicitar la IVE bajo alguna de las tres
causales que fueron explicadas anteriormente.

2. Orientacion y asesoria para la toma de decisiones:
te pueden asesorar garantizando siempre tu auto-
nomia y tu derecho a decidir si contintas o no con
el embarazo. Esta asesoria no es un requisito y no
puede convertirse en una barrera para el acceso
ala IVE.

3. Consentimiento informado en el que indicas que
conoces en qué consiste el procedimiento, que lo
aceptas de manera voluntaria y que has sido in-
formada de como se realizara.

AccesoalalVEen el Tolima



4. Interrupcion del embarazo farmacolégica (con pas-
tillas) y quirtrgica, debes ser informada sobre el
procedimiento que te van a realizar y los cuidados

que debes tener.

5. Asesoria y provision anticonceptiva, esta busca
que puedas contar con un anticonceptivo de uso
regular para prevenir embarazos no deseados.

6. Consulta de seguimiento para verificar que el pro-
cedimiento se realizd de manera adecuada, este
puede ser ordenado por el/la profesional de la
medicina o solicitado por la paciente.

La IVE se debe prestar en todos
los hospitales y centros de salud
de manera oportuna, si es necesa-
rio un traslado, tu servicio de salud
debe cubrir los gastos de transporte
y hospedaje.

El plazo para dar respuesta a tu so-
licitud y llevar a cabo la IVE es de
5 dias calendario. Estan prohibidas
las dilaciones injustificadas, asi
como las exigencias de requisitos
adicionales a los establecido en la
resolucion 051 de 2023 del Minis-
terio de Salud.

Si no cuentas con afiliacion al Sis-
tema de Seguridad Social en Salud,
puedes acceder a la IVE acercandote
al servicio de urgencias del hospital
publico mas cercano.

Tu EPS debe cubrir el procedimien-
to sin que tengas que hacer ningun
pago adicional. Si no estas afiliada
también puedes acceder de manera
gratuita a través del servicio de ur-
gencias de la red publica.

Asimismo, el Departamento del To-
lima cuenta con entidades de salud
privadas a donde puedes acudir a
solicitar orientacion y/o acceso al
procedimiento de IVE seguro, algu-
nas tienen convenios con EPS.

Entidades privadas de salud

Verifica si tu EPS tiene convenio con
estas entidades, también puedes ac-
ceder de manera particular.

Ruta de acceso a la Interrupciéon Voluntaria del Embarazo en el Tolima.



¢ Te has preguntado como se
garantiza el derecho a la Interrupcion
Voluntaria del Embarazo de las niiias,
adolescentes, mujeres en situacion

de discapacidad, migrantes, hombres
trans y personas no binarias?

jAqui te lo contamos!

Nifas y adolescentes

Las niflas menores de 14 afios y las adolescentes entre los 14 y los 18 afios
tienen derecho a la IVE y tienen plena autonomia y capacidad para tomar
la decision aun cuando papa, mama, representante legal o cualquier tercero
no esté de acuerdo.

(Sentencias de la Corte Constitucional: C-355/2006, T-209/2008,
7-388/2009, T-841/2011, T-697/2016, T-301/2016, SU- 096/2018
C-055/2022). Resolucion 051 de 2023 del Ministerio de Salud.

Es decir, que prima la autonomia de la nifia 0 adolescente de interrumpir
el embarazo de manera voluntaria.

Las nifias menores de 14 afios que tengan un em-
barazo de mas de 24 semanas y deseen acceder

ala IVE, no deben presentar copia de la denuncia
penal, pues existe una presuncion legal de que
ese embarazo es producto de violencia sexual

Garantias de accesoala IVE



El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar tiene la obligacion de brindar
orientacién inmediata a la nifla o adolescente y al nicleo que lo requiera,
asi mismo, dar informacion oportuna, ética, veraz, eficaz y sin prejuicios
frente a la IVE y también debe realizar acompafiamiento tanto juridico como
psicolégico, durante la ruta de garantia del derecho a la IVE.

Ninas, adolescentes, mujeres
y personas con capacidad

de gestar en situacionde
discapacidad

Son titulares de sus derechos sexuales y reproductivos
y, por lo tanto, pueden decidir sobre la IVE.

DEFENSORIA

El Estado colombiano se encuentra en la obligacion de
garantizar todos los medios necesarios para que puedan
recibir la informacion necesaria para expresar su volun-
tad libre de discriminaciones y Violencias Basadas en
el Género -VBG- sobre su salud sexual y reproductiva.
(Corte Constitucional de Colombia. Sentencia C-182 de
2016. Magistrada Ponente: Gloria Stella Ortiz Delgado). SEC. SALAD

De acuerdo a la Resolucién 1904 de 2017 del Ministe-
rio de Salud y Proteccion Social, se debe garantizar la
prestacion de servicios de salud sexual y reproductiva a
ninas, adolescentes, mujeres y personas con capacidad
de gestar, por lo que implica que los/as profesionales
deben garantizar los ajustes necesarios para que co-
nozca su derecho a la IVE y puedan decidir de manera
informada y libre, por lo que es importante no tratar
a todas las discapacidades de la misma manera. Las
mujeres con discapacidad pueden otorgar su consen-
timiento con el uso de apoyos y ajustes razonables, en TRIBUNALES
caso de requerirlos.
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Min. SALWD

PERSONERIA

EPS

Nifias, adolescentes, mujeres
y personas con capacidad
de gestar migrantes

Todas las mujeres nifas, jovenes, adultas y personas
migrantes, sin importar su situacién migratoria (regular
oirregular) tienen derecho a acceder a la IVE de manera
informada y libre de discriminaciones y coerciones a
través del sistema de salud.

Las mujeres nifas, jovenes, adultas y personas migran-

tes que se encuentren en el pais pueden acceder a la IVE
bajo las mismas condiciones que las nacionales:

Migrantes afiliadas

al Sistema de Su EPS debe garantizar
Seguridad Social en elaccesoala IVE
Salud - SSS-
Migrantes regulares El acceso a la IVE debe ser
eirregularessin garantizado a través de los
afiliaciéon servicios de urgencias de la

red publica hospitalaria

¢Qué hacer sila entidad de
salud no atiende la solicitud
de IVE?

Debes dirigirte a las Secretarias de Salud o a la Direccion
Local de Salud, Secretaria de la Myjer, Defensoria o Per-
soneria de tu municipio para que te guien y acomparien
para el acceso a tus derechos. También se podran hacer
quejas ante la Superintendencia de Salud o el Ministerio
de Salud o ante los Tribunales de Etica Médica.

Garantias de accesoala IVE



Aca te contamos, {quéesla
objecion de conciencia?

La objecién de conciencia es un derecho en Colombia
que tiene toda persona natural y establece que nadie
esta obligado a actuar en contra de sus convicciones
religiosas, filosoficas, politicas o éticas.

Es importante sefialar, que solamente el/la profesio-
. nal de la medicina que realice el procedimiento de IVE

puede declararse objetor de conciencia. Esta debe ser

motivada y presentarse por escrito y previamente.

La objecion de conciencia no aplica para brindar infor-
macion sobre la IVE y se debe remitir de inmediato a
un/a profesional de la medicina que si garantice el ac-
ceso al procedimiento. También se debe respetar la con-
fidencialidad de la paciente y no puede ser una barrera.

Todos los hospitales, EPS y servicios de salud deben
garantizar que en su personal médico haya médicas/os
que no sean objetores de conciencia.
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E‘:{b Sabias qué:

La objecion de conciencia es individual, las instituciones
no pueden objetar conciencia, ni puede presentarse de
manera colectiva.

Si hay un Unico profesional capacitado para realizar la
IVE enun territorio apartado NO podra objetar concien-
cia, o debera adelantar el tramite necesario para que la
mujer acceda a su derecho a la IVE dentro de los 5 dias
siguientes a la solicitud en otro territorio.

El reconocimiento de la relacion del acceso al aborto con
la garantia de los derechos humanos se sustenta en:

& Elderecho a la vida, la salud, la libertad, la auto-
nomia reproductiva, la igualdad, la autodetermi-
nacion y la intimidad.

% Hablar de la Interrupcion Voluntaria del Embarazo
en Colombia es reconocer la autonomia reproducti-
va de las mujeres, nifas, adolescentes y personas
con capacidad de gestar (hombres trans y perso-
nas no binarias).

% Esimportante sefalar, que a partir de la Sentencia
C-355 de 2006 el derecho a la IVE se configura
como un derecho fundamental directamente ligado
ala autonomia reproductiva y al derecho a decidir.

Garantias de accesoalalVE ... . .:



¢Por qué la Sentencia C-055 de 2022

es un fallo histérico para las mujeres,
nifias, adolescentes y personas en
capacidad de gestar? Aca te contamos:

G racias a una demanda del Movimiento Causa Justa, se modifico el
articulo 122 del Codigo Penal, despenalizando la Interrupcion Volun-
taria del Embarazo hasta la semana 24 de gestacion, permitiendo asi que
mujeres, nifias, personas no binarias y hombres trans puedan interrumpir
su embarazo segln sus propias razones y sin la amenaza de ir a la carcel,
y después de ese plazo, contindan vigentes las 3 causales reconocidas en
la Sentencia C-335 de 2006.

En el Hospital Federico Lleras Acosta se realiza la Interrupcion Voluntaria
del Embarazo sin limite gestacional.

Es un deber constitucional, legal y jurisprudencial suministrar informacién
oportuna, suficiente y adecuada.

Organizaciones sociales

Nos encargamos de brindarte informacion de manera gratuita y segura, y
acompafiarte para que puedas acceder al servicio de IVE sin barreras, de
manera oportuna y digna.

La Mesa por la Vida y la Salud de las Mujeres es una

o . organizacion que cuenta con gran trayectoria y reco-

° ......2.. nocimiento en defensa de los Derechos Sexuales y Re-

.0:. ..’..o.. productivos a nivel nacional, ofrece acompafiamiento
[ 4

. .
...0.......:. legal sin costo.
] ....
® @ WhatsApp: 3202733179

mesa @https://despenalizaciondelaborto.org.co/

PORLA VIDA Y LA SALUD
DE LAS MUJERES .
Redes sociales:

o Facebook, Instagram y X: @mesaporlavida
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%

IMAGINA

Imvestigacién para las Mujeres. Nidias,
Adolescentes y Asuntos de Género

IMAGINA: Investigacion para las Mujeres,
Nifias, Adolescentes y Asuntos de Género

Somos una organizacion defensora de los derechos hu-
manos de las mujeres, niflas, adolescentes, personas
disidentes sexuales y de género que trabaja en el depar-
tamento del Tolima a partir de procesos de pedagogia
popular desde el enfoque de género, derechos humamos e
interseccional para el fortalecimiento de los liderazgos de
las mujeres y para la construccién de una cultura de paz
que promueva el derecho a una vida libre de violencias
basadas en el género y en el reconocimiento de los dere-
chos sexuales y reproductivos como derechos humanos.

Creemos firmemente que para lograr la despenalizacion
social de la Interrupcién Voluntaria del Embarazo es
fundamental descentralizar la defensa de los derechos
sexuales y reproductivos en el territorio tolimense a tra-
vés de herramientas conceptuales y juridicas que apor-
ten para la transformacion de imaginarios culturales en
los siguientes municipios del Tolima: Libano, Icononzo,
Armero, Guayabal, Ibagué y Purificacion.

Hemos realizado investigaciones sobre las barreras de
acceso a la Interrupcion Voluntaria del Embarazo en
el departamento con el fin de generar insumos para
nuestra incidencia politica y para brindar conocimiento
sobre un tema que requiere mayor atencion por parte
de las instituciones y la sociedad en general.

Brindamos informacion, acompafiamos y remitimos ca-
sos a entidades y organizaciones que pueden asesorar.

@ imaginatolima2l@gmail.com
@ Contacto: 3134439147

Redes sociales:
Facebook: Imagina
Instagram: Imaginatolima

Directorio de organizaciones sociales
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Entidades publicas de salud

Chaparral

Hospital San Juan Bautista

0 Direccién: Calle 11 entre Carrera 9 y 10
@ Tetsfono: (608) 2460077

Ibagué

Hospital Federico Lleras Acosta

o Direccion: Calle 33 No. 4A - 50 La Francia

@ Teléfono: Linea gratuita por celular
o teléfono fijo 018000 196 046

@ WhatsApp: 322 413 2427

Unidad intermedia — Hospital San Francisco USI
0 Direccion: Av. 8 No. 24-01 Barrio el Carmen
@ Teléfono: (608) 2770107

Lérida

Hospital Reina Sofia de Espaina

0 Direccion: Calle 2 No. 13-25 Barrio Adra-Ofasa
@ retsfono: 3107846313 - 3107093861
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tel:018000196046
https://api.whatsapp.com/send/?phone=573224132427

Libano

Hospital Regional Alfonso Jaramillo Salazar

G Direccion: Av. Fundadores No. 2-111.
@ Teléfono: 3173653020 - 3173653020

Purificacion
Nuevo Hospital La Candelaria

e Direccion: Carrera 7 No 7- 55
® relstono: 3182434216

Ibagué

Profamilia

@ https://profamilia.org.co/servicios/aborto-seguro/
0 Direccion: Carrera 4a No. 31 - 95 Cadiz.
@ WhatsApp: 3185310121

Convenios con: Compensar, Comfenalco, Famisa-
nar, Nueva EPS, Asmet Salud, Pijaos, Salud Total,
Sanitas, Sura.

Oriéntame

@ https://orientame.org.co/

Direccion: Carrera 12 Sur No. 93 - 168, consulto-
rio 311 - Torre de consultorios Clinica Medicadiz
- Via Aeropuerto Perales

@ Teléfono: (601) 7447633

Convenios con: Nueva EPS

En caso de que no sea atendida tu solicitud de IVE de
manera oportuna puedes dirigirte a:

Directorio de organizaciones sociales .............:
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Nivel nacional:

Superintendencia Nacional de Salud

0 Direccion: Carrera 3 entre calles 10 y 11 piso
@ Teléfono: 018000 513 700

@ snsnotificacionesjudiciales@supersalud.gov.co
superargo@supersalud.gov.co

Nivel Departamental:

Secretaria de Salud del Tolima

@ direccionofertadeservicios@saludtolima.gov.co

Direccion: Carrera 3 Calle 10 Edificio Gobernacion
del Tolima Piso 6

Secretaria de la Mujer del Tolima
Direccion de Derechos de la Mujer

@ secretaria.mujer@tolima.gov.co

Direccion: Carrera 3 Calle 10
Edificio Gobernacion del Tolima Piso 5

Chaparral

Direccion local de salud

@ dls@chaparral-tolima.gov.co
0 Direccion: Carrera 9 No. 9-02 Centro, primer piso

Ibagué

Secretaria de Salud Municipal

@ salud@ibague.gov.co
0 Direccion: Calle 15 No 6-81 Centro
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Lérida

Direccion Local de Salud

@ Direccion: Calle 8 No. 3 - 19 Centro

0 direccionlocadesalud@lerida.tolima.gov.co

Libano

Coordinacién de Salud

0 plan_local_salud@libano-tolima.gov.co
@ Direcci6n: 10-48 Piso 1

Purificacion
Secretaria de Salud y Proteccién Social

@ secretariasalud@purificacion-tolima.gov.co
0 Direccion: Carrera 4 No. 8 - 122

Recuerda que cuando las instituciones de salud no garan-
tizan el derecho a la IVE, puedes acudir a la Defensoria del
Pueblo, que cuenta con una Dupla de Género conformada
por una psicologia y una abogada quienes realizan acom-
paflamiento y asesoria segun el caso en la proteccion y
defensa de los derechos sexuales y reproductivos.

Defensoria del Pueblo

0 Direccion: Calle 20 No. 7 - 48
@ Teléfono: 310 853 92 99

e casosmujerygenero@defensoria.gov.co

Directorio de organizaciones sociales .............:
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