
Si enfrentas dificultades para acceder a la IVE, 
en La Mesa por la Vida y la Salud de las Mujeres 
te asesoramos jurídicamente y sin ningún costo. 

Llámanos o escribe un mensaje a través de 

WhatsApp Línea de atención: 

320 273 3179 

Entidades estatales que pueden acompañarte o 
apoyarte en el acceso a la IVE: 

Defensoría del Pueblo: 
eliseo.defensoria.gov.co/visionweb/cac2/web_preconsulta.php

Supersalud: 
superargo.supersalud.gov.co/2/formularioWeb/pqrd.php

¿A dónde puedes acudir si 
enfrentas barreras para 

interrumpir tu embarazo?

Horario de atención: 
lunes a viernes 

8:00 a.m. – 5:00 p.m. 

También puedes contactarnos a 
través de redes sociales:

La Mesa por la Vida y la Salud de las Mujeres es una organización 

feminista que ha trabajado durante más de 25 años por la 

protección y garantía de los derechos sexuales y reproductivos 

de las mujeres y niñas en Colombia, especialmente el derecho a 

la Interrupción Voluntaria del embarazo –IVE–.

La Mesa es la organización pionera del Movimiento Causa Justa, 

el cual, mediante la Sentencia C-055 de 2022 de la Corte 

Constitucional, logró la despenalización del aborto hasta la 

semana 24 de gestación, ampliando el derecho a la interrupción 

voluntaria del embarazo para las mujeres, niñas, hombres trans y 

personas no binarias que deseen interrumpir su embarazo según 

sus propias razones hasta este momento de la gestación. 

Después de este plazo, siguen operando las causales establecidas 

en la Sentencia C-355 de 2006, sin límite de edad gestacional.@mesaporlavida

a la Interrupción 
Voluntaria del 

Embarazo -IVE-

Ruta de acceso

Vía administrativa:

¿Qué puedes hacer si la EPS/IPS 
impone barreras para tu acceso 
a la IVE? 

Supersalud, en caso de que la EPS te imponga 

barreras en el acceso a la IVE. 

Secretarías de Salud municipales o 

departamentales, en caso de que la IPS te 

imponga barreras en el acceso a la IVE.

Tribunales de Ética Médica o Tribunal Nacional 

Ético de Enfermería, cuando sea el profesional 

de la salud quien interponga una barrera para tu 

acceso a la IVE. 

Vía judicial: acción de tutela.

Se informa de la situación al Ministerio Público 

(Defensoría del Pueblo, Personerías Municipales o 

Procuradurías Regionales o Nacional).

Se presentan quejas ante las entidades de 

inspección, control y vigilancia:



Cita medicina general

Cita prioritaria

Urgencias

Convenios

Sin EPS

Solicita una cita con medicina general y durante la 
atención manifiesta que quieres acceder a una IVE.

Asiste a una cita prioritaria y durante la atención 
manifiesta que quieres acceder a una IVE.

Acude al servicio de urgencias de un hospital o 
clínica que tenga convenio con tu EPS* para la 
atención en el servicio de urgencias y durante la 
atención, manifiesta que quieres acceder a una IVE.

Solicita la IVE en una IPS** privada (por ej. 
Fundación Oriéntame), especializada en salud 
sexual y reproductiva, si esta tiene convenio con tu 
EPS.

Acude al servicio de urgencias del hospital público 
más cercano y durante la atención, manifiesta que 
quieres acceder a una IVE. La red pública de salud 
debe garantizar tu acceso de manera gratuita. 

*EPS: Entidad Promotora de Salud
**IPS: Institución Prestadora de Servicios de Salud
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Malformación del feto incompatible con la vida

Violencia sexual o incesto

Cuando continuar con el embarazo pone en riesgo 
tu vida y tu salud, en sus dimensiones física, 
mental/emocional y social.
Requisito: certificado emitido por un profesional 
de la salud (médico/a o psicólogo/a), que puede 
ser de tu EPS, IPS o particular, quien señale la 
existencia de un riesgo para tu salud o tu vida. 
Eres tú quien identifica la existencia de un riesgo y 
decide si deseas o no asumirlo.

Requisito: certificación médica de que el feto 
presenta malformaciones que hacen inviable su 
vida fuera del útero.

Cuando el embarazo es resultado de acceso carnal 
violento, acto sexual sin consentimiento o incesto.
Requisito: copia de la denuncia penal o activación 
del protocolo de atención a víctimas de violencia 
sexual.
Excepciones: las niñas menores de 14 años no 
deben presentar copia de la denuncia porque se 
presume que fueron víctimas de violencia sexual. 
Tampoco deben presentar denuncia las mujeres 
víctimas de violencia del conflicto armado (Ley 
1719 de 2014)*.

¿Cómo activas la ruta de la IVE?
¿Cuáles son los requisitos para 
acceder a la IVE?

De acuerdo con la Resolución 051 de 2023 expedida por 
el Ministerio de Salud, cuando activas la ruta de IVE 
deben garantizarte los siguientes pasos:

Debes ubicarte en alguna de las causales 
establecidas por la Corte Constitucional en la 
Sentencia C-355 de 2006:

Basta con manifestar que quieres acceder a una 
IVE. Es decir, no te pueden exigir ningún requisito; 
solo indica que estás cobijada por la Sentencia 
C-055 del 2022. 

¿Qué deben garantizarte en la 
atención a la IVE?

Los servicios de salud relacionados con la IVE 
deben garantizarse con una atención oportuna y 
de calidad en TODOS los niveles de complejidad 
y en TODO el territorio nacional. Son servicios que 
deben ser ofrecidos por todas las IPS, de acuerdo 
con su nivel de complejidad. 

Consulta inicial: en esta atención deben valorar de 
manera integral tu salud, esto incluye las 
dimensiones física, social y emocional/mental. 

Deben brindarte información y asesoría basada en 
las sentencias C-055/22 y C-355/06, para que 
tomes una decisión informada frente a tu embarazo. 

El servicio de IVE puede ser farmacológico o 
quirúrgico, y dependerá de la edad gestacional y tu 
estado de salud. 

Consentimiento informado: debes dar tu 
consentimiento para el procedimiento, una vez el 
profesional de salud te brinde toda la información 
sobre el método, sus riesgos y signos de alarma.

Deben brindarte asesoría y provisión anticonceptiva. 
Que decidas no usar métodos anticonceptivos no 
puede ser una barrera para tu acceso a la IVE. 

Posterior al acceso a la IVE el/la profesional de la 
salud debe brindarte una consulta de monitoreo.

*La atención en salud a víctimas en casos de violencia sexual es una urgencia 
médica (Resolución 0459 de 2012 y Ley 1719 de 2014), que incluye el acceso a 
la IVE y, si la mujer lo desea, la anticoncepción de emergencia durante las 
primeras 72 horas después de los hechos.

La solicitud de la IVE ante la EPS o la red pública de salud puede 
realizarse de manera verbal o escrita; sin embargo, es conveniente 
realizarla por escrito porque así se obtiene un número de 
radicación que permite dar seguimiento a la respuesta, 
particularmente en casos en los que se presentan barreras de 
acceso o demoras injustificadas. 

La EPS o IPS tiene un plazo de cinco días calendario para 
autorizar el procedimiento.

Riesgo para la salud y la vida de la mujer1.

2.

3.

Menos de 24 Semanas
Sentencia C-055 de 2022

Más de 24 Semanas
C-355 de 2006


